Kochrezepte Ticinocity.ch Datum: 31. Dez. 2017 Seite 1
Alplermagronen

Zutaten fiir 4 Personen: 500 gr festkochende Kartoffeln

200 gr Magronen

40 ml Ol

200 gr Zwiebeln, in feinen Scheiben
400 ml Milch

200 ml Rahm

200 gr geriebener Sbrinz

Salz, Pfeffer

Kartoffeln schalen, in Wirfelchen schneiden, im Dampf bissfest garen.
Magronen im Salzwasser al dente kochen, abgiessen.
Zwiebeln im Ol unter Rihren rosten.

Im Magronentopf Milch und Rahm aufkochen, Magronen und Kartoffeln beifligen, Kase
untermischen, mit Salz und Pfeffer abschmecken. In vorgewarmten Schalen/ Teller anrichten,
gerostete Zwiebeln dariberstreuen.




